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１９時～２１時

2025年5月　栗山公園健康運動センタープール貸切予定表
時間区分

９時～１１時 １１時～１３時 １３時～１５時 １５時～１７時 １７時～１９時

.....アクアビクス 音楽を使用、波が立つことがあります。

2時間ごとに１０分間の休憩時間をとっております。

10：50～、12：50～、14：50～、16：50～、18：50～

貸切コースは変更になる場合がございます
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９時～１１時 １１時～１３時 １３時～１５時 １５時～１７時 １７時～１９時

団体貸切

2025年5月　栗山公園健康運動センタープール貸切予定表
時間区分

１９時～２１時


