
4月より当館の指定管理者となります、みんなでつなごう小金井のまち共同事業体と申します。指定

管理者変更に伴い、臨時休館ではご利用の皆様にご不便をお掛けいたしました。

2025年 4月 4日（金）～ 6日（日）の期間、トレーニング室・温水プールの個人利用を

無料でご利用いただけます。皆様のご利用をお待ちしております。

個人利用無料開放のご案内

小金井市総合体育館 / 栗山公園健康運動センター

本件に係るお問合せは、下記までご連絡ください。

指定管理者：みんなでつなごう小金井のまち共同事業体

総合体育館：koganei-g@nomura-ls.jp

栗山公園健康運動センター：kuriyama@nomura-ls.jp

■ 期 間 ■ 2025年 4月 4日（金）～ 6日（日）

■ 施 設 ■ 小金井市総合体育館 ・ 栗山公園健康運動センター

トレーニング室 ・ 温水プールの個人利用

総合体育館：大体育室・小体育室・剣道場・柔道場での個人利用

（団体利用時間を除く）を含む ※下記一覧をご確認ください。

※体育室の団体利用は対象外です。

■ 時 間 ■ 小金井市総合体育館 9：00～20：50

栗山公園健康運動センター 9：00～20：45

■ その他 ■ ・ 市内、市外の方問わずご利用いただけます。

・ 各施設ご利用の際は必要な道具をご準備ください。

  9：00～12：00

12：00～15：00

15：00～18：00

18：00～21：00

  9：00～12：00

12：00～15：00

15：00～18：00

18：00～21：00 柔道・その他

  9：00～12：00

12：00～15：00

15：00～18：00

18：00～21：00

■栗山公園健康運動センター

日付・区分

５日

（土）
  11：00～17：00

グリーンフィットネスルーム

卓球台　3台

備考

台数に限りがございます。

譲り合ってご利用ください。

６日

（日）

A

団体利用

（一般団体不可）

団体利用

（一般団体不可）
団体利用

（一般団体不可）

卓球･バド･バスケ半面

小体育室 剣道場 柔道場

４日

（金）

５日

（土）

団体利用

卓球

卓球

団体利用

剣道・その他

団体利用

■小金井市総合体育館　　　 ※団体利用（オレンジ枠）はご利用いただけません。

C

大体育室

卓球4台

バドミントン1面

バスケット半面

団体利用

B

団体利用 団体利用

団体利用

団体利用

日付・区分


